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Viable et durable

Tissu adipeux récolté lors de la
liposuccion assistée par hydrojet

Comment obtenlr les
meilleurs résultats dans le
transfert de graisse autologue ?

1 « Pourquoi le tissu adipeux exirait par liposuccion assisté par hydrojet (WAL)
est-il particulierement viable et durable ?

2 « L'action douce du hydrojet pulvérisé sur le tissu adipeux.
» Efudes sur le haut faux de viabilité des cellules adipeuses extraites & I'aide du

body-ief® et du LipoCollector®.
» La taille lobulaire optimale des formations cellulaires adipeuses extraites par hydrojet.
» Teneur en cellules souches meésenchymateuses (ASC) du fissu adipeux extrait par WAL.
» Conclusions pour la liposuccion assistee par hydrojet et la greffe de graisse autologue.
» Sélection de publications.
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Les adipocytes sont tres sensibles et
fragiles en raison de leur morpho-
logie. IIs peuvent étre facilement
endommagés ou détruits sils sont
traités de maniére inappropriée. La technologie d‘extraction
et de traitement ultérieur du tissu adipeux a une énorme
influence sur le résultat du transfert de graisse autologue. Pour
obtenir de bons résultats de lipofilling, il est essentiel d‘appli-
quer une méthode stérile adéquate, douce et définie pour la
liposuccion, le traitement et la greffe. (L‘ASPS Fat Grafting Task Force
résume : ,Pour éviter des contaminations et maximiser la viabilité du tissu, le
contact avec l‘air ambiant et les dommages mécaniques doivent étre minimisés®;

1. Pourquoi le tissu adipeux extrait par
liposuccion assistée par hydrojet (WAL)
est-il particulierement viable et durable ?

K.A. Gutowski : Current Applications and Safety of Autologous Fat Grafts. A
Report of the ASPS Fat Graft Task Force 2009.)

La méthode assistée par hydrojet de la liposuccion et de la
greffe de graisse autologue est documentée dans de nom-
breuses publications comme la seule méthode validée
par des preuves cliniques significatives. Les données
publiées présentent des douleurs et des hématomes
relativement inférieurs ainsi qu‘une convalescence plus
rapide, de trés bons taux de cicatrisation allant jusqu‘a
87% ainsi qu‘une viabilité de cellule adipeuse de 90%
(voir publications au chapitre 7).

Transfert de graisse et
lipofilling

Indications actuelles et nou-

velles pour le transfert de grais-

se autologue dans la chirurgie

réparatrice et plastique :

» Augmentation et reconstruction
mammaire

» Correction de défauts gingivaux

Traitement de cicatrices et de

plaies chroniques

» Comblement naturel pour le
visage et les mains

+ Application de tissu adipeux et de
cellules souches cryo-conservées

Lipofilling — qu‘est-ce qui
définit le taux de survie
de la matiére aspirée ?

» Méthode de récupération du
tissu adipeux, de traitement et de
transfert

+ Viabilité des différents adipocytes

* Taille lobulaire des formations
cellulaires adipeuses

* Nombre des cellules souches

vitales contenues (ASC, SVF)

Préjudice causé par l‘oxygene,

contamination par l‘air ambiant

et stress mécanique

» Sélection de I‘anesthésique local

-

Extraction douce pour les
cellules du tissu adipeux
a l‘aide du body-jet®

a) Aspiration avec vide -500 mbar

b) Infiltration au RANGE 1 ou 2

¢) body-jet® evo : application de la
fonction ,LipoCollection*

d) Filtration et élimination douces
du grand tissu conjonctif, de
médicaments et de particules
cellulaires indésirables avec
LipoCollector® ou FillerCollector®

2. L'effet doux du hydrojet pulvérisé

sur le tissu adipeux

Une méthode unique en son genre : Infiltration et aspiration simultanées. Le
jet pulvérisé doux et réglable du body-jet® assouplit la structure tissulaire et
garantit une aspiration atraumatique des formations cellulaires adipeuses

éliminées par des canules WAL spéciales.

Elimination douce de fractions

de cellules adipeuses du tissu

adipeux sous-cutané — vu au

microscope électronique

a) Tissu adipeux — résultat normal
avant l'infiltration

b) Elimination douce des formations
cellulaires adipeuses - le jet pulvérisé
pénétre dans les espaces intercellu-
laires et sépare les fractions tissu-
laires. Les adipocytes restent intacts.

Lipid droplet
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3. Etudes sur le haut taux de viabilité des cellules
adipeuses extraites a lI'‘aide du body-jet® et du
LipoCoIIector® Examens histologiques

Les résultats concernant la viabilité sont décrits dans par le biais de la méthode par hydrojet étaient viab-

les études suivantes : les, car ils pouvaient absorber et séparer le bleu de

Trypan. Les mémes quantités de tissus ont ensuite été

a) Gordon H. Sasaki : ,Water-Assisted Liposucti- mises en incubation a température ambiante pendant

on for Body Contouring and Lipoharvesting : 6 a 8 heures. La rétention du colorant qui s‘ensuit lors

Safety and Efficacy in 41 Consecutive Patients®. du test au bleu Trypan a montré la perte de la fonction
Publié dans l‘Aesthetic Surgery Journal 2011 ; 31:76 cellulaire (voir illustration b en haut a droite).“

»Pour déterminer la viabilité, des aliquotes de cinq b) D. Krahl : Examen immuno-histologique de 1‘effet

patients sélectionnés par échantillonnage ont été mis de I‘hydrojet sur le tissu adipeux et les adipocytes
en incubation avec du bleu Trypan pour définir le

pourcentage d‘adipocytes qui ont pu absorber et reje- Cette étude s‘est concentrée sur l‘examen
ter ce colorant en l‘espace d‘une heure, ainsi que six a « des modifications du tissu adipeux qui a été traité
huit heures aprés l‘extraction. L‘évaluation microsco- avec l‘hydrojet dans différents réglages RANGE,
pique de la viabilité selon la méthode au bleu Trypan = de I‘effet sur les différents adipocytes,

a montré qu‘environ 90 % des adipocytes ont absor- * des modifications des vaisseaux sanguins et

bé, puis libéré le colorant une heure aprés aspiration, lymphatiques

ce qui a permis de prouver la viabilité de ces cellu-

les. ,L‘étude histologique (voir illustration a en haut Les résultats montrent que 90 % du tissu adipeux

a gauche) a montré que 90 % des adipocytes obtenus sont viables en cas de réglages dans le RANGE 1 ou 2.

Nombre de Réception de la Intégrité des Intégrité des
jets pulvérisés viabilité du tissu  vaisseaux vaisseaux Hématomes
dans un point  adipeux (%) sanguins lymphatiques

2 3 20 0 0 0

2 5 90 0] 0 0

3 3 20 0 0 0

3 S 70 0 0 0

4 3 70 0 0] 0

4 5 50 0 0] 0

Quantification : 0 = sans modifications histologiques, (+) = modifications histologiques faibles, + = modérees ,
++ = remarquables, +++ = imposantes



6. Conclusions pour la liposuccion assistée

par hydrojet et la greffe de graisse autologue

1 Trés bonne viabilité des cellules adipeuses et souches,
forts taux de croissance allant jusqu‘a 87%. (voir 7. 1,2,3)

2 Moins de douleurs et d‘hématomes, convalescence rapide. (voir 7. 4,5)

3 De nombreuses études publiées attestent de la réussite du transfert de graisse
autologue assisté par hydrojet (,Méthode BEAULI®). (voir 7.1,2,6,7)

4 La méthode validée dans de nombreuses publications cliniques pour le transfert

adipeux et le lipofilling. (voir 7. 1-9)

5 Preuves cliniques étendues dans le domaine de la greffe de graisse autologue. (voir 7. 1,2,3,6,7,8)

6 Idéal pour une augmentation mammaire et un traitement du lipcedéme (voir 7. 9),
gynécomastie (voir 7. 8), défauts gingivaux, plaies chroniques et cicatrices ainsi que
cryo-conservation et production de cellules souches.
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7. Sélection de publications cliniques

1 = Ueberreiter K, von Finckenstein JG, Cromme F,
Herold C, Tanzella U, Vogt PM: BEAULI™ - a new
and easy method for large-volume fat grafts] Hand-
chir Mikrochir Plast Chir. 2010 Dec; 42(6): 379 — 85.
2 = Herold C, Ueberreiter K, Cromme F, Grimme
M, Vogt PM: Is there a need for intrapectoral in-
jection in autologous fat transplantation to the
breast? — An MRI volumetric study. Handchir
Mikrochir Plast Chir 2011; 43: 119 — 124.

3 = Sasaki GH: Water-Assisted Liposuction for
Body Contouring and Lipoharvesting - Safety and
Efficacy in 41 Consecutive Patients. Aesthetic Sur-
gery Journal 2011; 31: 76.

4 » Araco A, Gravante G, Araco F, Delogu D,
Cervelli V: Comparison of Power Water — Assisted
and Traditional Liposuction: A Prospective Ran-
domized Trial of Postoperative Pain. Aesth. Plast.
Surg. 31:259265, 2007.

5 » Man D, Meyer H: Water Jet-Assisted Lipo-
plasty. Aesthetic Surg ] 2007; 27: 342 — 346.

6 = Ueberreiter K, Tanzella U, Cromme F, Doll
D, Krapohl BD: One stage rescue procedure after

capsular contracture of breast implants with
autologous fat grafts collected by water assisted
liposuction (“BEAULI Method”). GMS Interdiscip-
linary Plastic and Reconstructive Surgery DGPW
2013, Vol. 2, ISSN 2193-8091.

7 = Miinch DP. Breast Augmentation with
Autologous Fat — Experience of 96 Procedures
with the BEAULI-Technique. HandchirPlastChir
2013;45:80-92.

8 = Wolter A, Scholz T, Diedrichson ], Liebau J.
Surgical Treatment of Gynecomastia: An Algo-
rithm. HandchirPlastChir 2013; 45: 73 - 79.

9 « Stutz JJ, Krahl D: Water Jet-Assisted Lipo-
suction for Patients with Lipoedema: Histologic
and Immunohistologic Analysis of the Aspirates of
30 Lipoedema Patients. Aesthetic Plast Surg. 2009;
33(2): 153 —62.

10 « Peltoniemi HH et al, Herold C.: Stem cell
enrichment does not warrant a higher graft survi-
val in lipofilling of the breast: A prospective com-
parative study. | Plast Reconstr Aesthet Surg. 2013
Jul 8. pii: S1748-6815(13)00339-2.
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Surviving zone Adipocyte

@ /sC

Adipocytes survive.

Adipocytes die, but stem cells survive, @ ASC
Dead adipocytes are replaced with new ones.

Both adipocytes and stem cells die. @ ASC

4. La taille lobulaire optimale des formations
cellulaires adipeuses extraites par hydrojet

Le Dr. Kotaro Yoshimura, University of Tokyo, a défini
dans une publication actuelle* un modéle a trois zones
pour le tissu adipeux autologue transplanté conformément
a la taille lobulaire des différentes formations cellulaires
adipeuses : « La premiére zone la plus proche de la
surface est la zone de survie (« surviving zone »), elle
est inférieure & 300 pm. Dans la zone de survie, les
adipocytes ainsi que les cellules souches survivent
(cellules stromales dérivées de tissu adipeux, ASCs). La
deuxiéme zone (jusqu‘a 1.200 um d‘épaisseur) est la zone
de régénération (« regenerating zone »), dont lI‘épaisseur
dépend des conditions micro-environnementales,
comme par exemple la vascularisation et la liaison
au tissu qui l'entoure. Dans cette zone, les adipocytes
meurent déja le premier jour, mais les cellules stromales
dérivées de tissu adipeux (ASC) survivent et générent de
nouveaux adipocytes pour remplacer les cellules mortes.
La troisiéeme zone centrale est la zone nécrotique
(« necrotic zone »), dans laquelle meurent & la fois les
adipocytes et les cellules stromales dérivées de tissu
adipeux. Elle est supérieure a 1.200 pm et plus aucune
régénération n‘a lieu ici, la zone nécrotique est absorbée
ou remplie de tissu cicatriciel. L‘illustration ci-dessus*

résume de maniere concluante le modéle a trois zones

pour les formations cellulaires adipeuses transplantées ou
groupes cellulaires.

(* Kotaro Yoshimura M.D. et al : The Fate of Adipocytes after Nonvascularized
Fat Grafting : Evidence of Early Death and Replacement of Adipocytes. Plastic
and Reconstructive Surgery. May 2012 ; 1081-1092.)

Les formations cellulaires adipeuses (groupes cellulaires) qui
ont été extraites et transplantées al‘aide de la méthode assistée
par hydrojet ont une taille optimale pour la survie dans le
tissu récepteur, de 700 a 900 pm ! Ceci pourrait étre l‘une
des raisons principales des taux de survie élevés de jusqu‘a
87 % apres la greffe de graisse autologue assistée par hydrojet
avec la méthode BEAULI**

(**voir Ueberreiter K et al. : BEAULI ™ — une nouvelle méthode de transplan-
tation cellulaire adipeuse simple et fiable. Handchir Mikrochir Plast Chir 2010;
42 :379 - 385)

De grandes formations cellulaires adipeuses possédant un
diamétre de 1.200 & 2.000 pym (quand elles sont extraites avec
d‘autres méthodes de liposuccion) conduisent a des nécroses
ischémiques et a des kystes huileux. Les formations cellu-
laires adipeuses extraites a I‘aide du body-jet® (groupes cellu-
laires) possédant un diametre de 0,7 a 0,9 mm survivent dans
le tissu récepteur apres la greffe.

llustration : formation cellulaire adipeuse vitaleexirdite a I'aidesdu body-|ét®, taille d‘environ 700 a 900 pm.
Adipocytes reliés aux'vaissedux sanguins (cotoratierrvitale, priseé au microscope elec’rronlque} (source :

K. Peters, Dept. Blologle cellylaire, Universiié de medecme de Rostock)



5. Teneur en cellules souches mésenchymateuses
du tissu adipeux extrait par WAL

La graisse récoltée a I'aide du body-jet®/LipoCollector® contient
20 a 40 millions de cellules souches (ASC, SVF) pour 100 ml pro 100 ml

1 « Un tissu adipeux qui a été extrait a 1‘aide de la méthode
par hydrojet contient 40 & 100 fois plus de cellules souches
mésenchymateuses en tant que moelle osseuse.

2 » Les cellules souches provenant du tissu adipeux (adipose
stem cells, ASC) sont multipotentes, elles peuvent se
différencier dans quasiment tout type de cellule (par
exemple dans des cellules du tissu adipeux, des vaisseaux,
muscles, os, cartilages et nerfs).

Effets nocifs causés par le stress mécanique

De nombreuses études confirment les effets négatifs du stress
mécanique, de la centrifugation et des forces de cisaillement
sur les cellules adipeuses. La méthode assistée par hydrojet
évite ces effets négatifs. Une centrifugation n‘est pas requise.
Les petites formations de cellules adipeuses qui sont extraites
a l‘aide du body-jet® sont, par rapport aux forces de cisaille-
ment, moins vulnérables en cas de réinjection par de petites
canules,

Viabilité des
pré-adipocytes
in vitro :

Linfluence d’‘anesthésiques
locaux ef du pH

3 » Le systtme récemment élaboré servant a l‘extraction
intra-opératoire et a l‘application clinique immédiate de
cellules souches (ASC) allie le savoir-faire clé de l‘entre-
prise human med AG dans le secteur de la technologie
par hydrojet et 1‘extraction et la transplantation douces
de cellules adipeuses a la compétence de longue date
d‘instituts de recherche réputés.

lllustration : Avec des cellules souches exiraites par technologie
@ hydrojet ; coloration vitale, par superposition numerique
(Source : K. Peters, Dept. Biologie cellulaire, Université de Médecine
de Rostock)

Contact nocif avec I'air ambiant et 'oxygéene

Le contact avec l‘oxygene et la contamination a 1‘air ambiant
peuvent avoir des répercussions néfastes sur la viabilité des
cellules adipeuses. Le systéme assisté par hydrojet évite des
effets négatifs par un systéme stérile fermé, qui comprend la
liposuccion, le transfert de graisse ainsi que le traitement et la
ré-infiltration (LipoCollector® et FillerCollector®).

Lidocaine 60 765+/-105 691 +/-9.7
gginﬁg;ﬁr;ae 44 6534412 53.04/-12.9
Ropivacaine 48 588+/142 55.6 +/-14.5
Prilocaine 4,2 21.7 +/-12.8 443 +/-12.5
Solufion fumescente 52 894 +/-74 80.4+/-8.3
Solution saline 7.2 928+4/-35 80.1+/-101





